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1. Пояснительная записка  

Дополнительная общеразвивающая программа технической направленности 

«Программирование на языке Python» разработана в соответствии с Федеральным 

законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ, Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (приказ 

Минобрнауки РФ от 09.11.2018г. № 196) и отвечает требованиям «Концепции 

развития дополнительного образования» от 4 сентября 2014 года (Распоряжение 

Правительства РФ от 04.09.2014 N 1726-р).   

Программа имеет техническую направленность.  

Актуальность программы. В настоящее время мы переживаем большие изменения 

в развитии как в обществе, так и в регионе. В современную жизнь человека всё больше 

внедряются компьютеры и информационные технологии. Всё большее значение приобретает 

умение человека грамотно обращаться с компьютером, причём зачастую не на 

пользовательском уровне, а на уровне начинающего программиста, поэтому изучение языков 

программирования актуально в современном мире. 

Новизна. Изучение основных принципов программирования невозможно без 

регулярной практики написания программ на каком-либо языке. Для обучения был выбран 

язык Python. Данный выбор обусловлен тем, что синтаксис языка достаточно прост и 

интуитивно понятен, а это понижает порог вхождения и позволяет сосредоточиться на 

логических и алгоритмических аспектах программирования, а не на выучивании тонкостей 

синтаксиса. При этом Python является очень востребованным языком; он отлично подходит 

для знакомства с различными современными парадигмами программирования и активно 

применяется в самых разных областях от разработки веб-приложений до машинного 

обучения. Вместе с тем чистота и ясность его конструкций позволит учащимся потом с 

лёгкостью выучить любой другой язык программирования. Научившись программировать на 

языке Python, учащиеся получат мощный и удобный инструмент для решения как учебных, 

так и прикладных задач. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что в 

программу включён разнообразный познавательный и развивающий материал, что 

позволяет отойти от типовой программы школьной информатики и расширить 

знания учащихся в работе с компьютером, проводить групповое и индивидуальное 

сопровождение образовательного процесса.   

Обучение основывается на педагогических принципах:   
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• личностно ориентированного подхода;    

• природосообразности (учитывается возраст и уровень развития детей);   

• культуросообразности (ориентация на общечеловеческие культурные 

ценности);   

• систематичности, наглядности и последовательности обучения;   

• сотрудничества и ответственности.   

Адресат программы.   

Программа рассчитана на учащихся в возрасте от 12 до 14 лет.  

Объём программы – Программа рассчитана на 16 учебных часов.  

Форма обучения – очная, групповая (занятия в группах по 12 человек).  

Срок освоения программы – 16 учебных недель  

Режим занятий. Занятия проходят 1 раза в неделю по 1 часу.  

  

2. Цели и задачи программы  

Целью курса является создание условий для изучения методов программирования на языке 

Python; рассмотрение различных парадигм программирования, предлагаемых этим языком 

(процедурная, функциональная, объектно-ориентированная); подготовка к использованию 

как языка программирования, так и методов программирования на Python в учебной и 

последующей профессиональной деятельности в различных предметных областях. 

 

Настоящий курс направлен на решение следующих задач: 

• формирование и развитие навыков алгоритмического и логического мышления, 

грамотной разработки программ; 

• знакомство с принципами и методами

 функционального программирования; 

• знакомство с принципами и методами объектно-ориентированного 

программирования; 

• приобретение навыков работы в интегрированной среде разработки на языке Python; 

• изучение конструкций языка программирования Python; 

• знакомство с основными структурами данных и типовыми методами обработки этих 

структур; 

• приобретение навыков разработки эффективных алгоритмов и программ на основе 

изучения языка программирования Python; 

• приобретение навыков поиска информации в сети Интернет, анализ выбранной 
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информации на соответствие запросу, использование информации при решении 

задач; 

• развитие у обучающихся интереса к программированию; 

• формирование самостоятельности и творческого подхода к решению задач с 

использованием средств вычислительной техники; 

• воспитание упорства в достижении результата; 

• расширение кругозора обучающихся в области программирования. 

 

По окончании курса ученик приобретает следующие компетенции: 

• знание основ современных языков программирования; 

• умение объяснять и использовать на практике как простые, так и сложные структуры 

данных и конструкции для работы с ними; 

• умение искать и обрабатывать ошибки в коде; 

• умение разбивать решение задачи на подзадачи; 

• способность писать грамотный, красивый код; 

• способность анализировать как свой, так и чужой код; 

• способность работать с информацией: находить, оценивать и использовать 

информацию из различных источников, необходимую для решения 

профессиональных задач (в том числе на основе системного подхода); 

• способность грамотно строить коммуникацию, исходя из целей и ситуации. 

 

3. Планируемые результаты программы 

 

Личностные результаты:  

• формирование умения самостоятельной деятельности;  

• формирование умения работать в команде;  

• формирование коммуникативных навыков;  

• формирование навыков анализа и самоанализа;  

• формирование целеустремлённости и усидчивости в процессе творческой, 

исследовательской работы и учебной деятельности.  

 

Предметные результаты:  

• формирование понятий «алгоритм», «программа»;  

• формирование понятий об основных конструкциях языка программирования Python, таких 

как оператор ветвления if, операторы цикла while, for, вспомогательные алгоритмы;  
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• формирование понятий о структурах данных языка программирования Python;  

• формирование основных приёмов составления программ на языке программирования 

Python;  

• формирование алгоритмического и логического стилей мышления.  

 

Метапредметные результаты:  

• формирование умения ориентироваться в системе знаний;  

• формирование умения выбирать наиболее эффективные способы решения задач на 

компьютере в зависимости от конкретных условий;  

• формирование приёмов проектной деятельности, включая умения видеть проблему, 

формулировать тему и цель проекта, составлять план своей деятельности, осуществлять 

действия по реализации плана, результат деятельности соотносить с целью, 

классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, 

доказывать, защищать свои идеи, оценивать результаты своей работы; 

• формирование умения распределять время;  

• формирование умений успешной самопрезентации. 

 

Знания и умения, приобретённые в результате освоения курса, могут быть использованы 

обучающимися при участии в олимпиадах по программированию, при решении задач по 

физике, химии, биологии, лингвистике и другим наукам, а также они являются фундаментом 

для дальнейшего совершенствования мастерства программирования. 

 
4. Учебно-тематический план   

 
№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы аттестации/ 

контроля 

Всего Теория Практика  

1. Знакомство со средой 

программирования на языке 

Python. Переменные 

2 1 1 Наблюдение за работой 

учителя, самостоятельная 

работа со средой 

программирования Python, 

ответы на контрольные 

вопросы 

2. Первые программы на языке 

Python, основные операторы 

4 2 2 

3. Условный оператор if 4 2 2 

4. Циклы в языке Python 4 2 2 

5. Решение задач по изученным 

темам 

2 0 2 Самостоятельное решение 

задач. Пед.контроль 

 Итого: 16 7 9  
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5. Воспитание 

 Цель, задачи, целевые ориентиры воспитания 

В соответствии с законодательством Российской Федерации общей целью воспитания 

является развитие личности, самоопределение и социализация детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению; взаимного уважения; бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде (Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», ст. 2, п. 2).  

Задачи воспитания:  

• усвоение детьми знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний);  

• формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям 

(их освоение, принятие);  

• приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения 

полученных знаний.  

Целевые ориентиры воспитания:  

• интереса к технической деятельности, истории техники в России и мире, к достижениям 

российской и мировой технической мысли;  

• понимание значения техники в жизни российского общества; 

• интереса к личностям конструкторов, организаторов производства; 

• ценностей авторства и участия в техническом творчестве; 

• навыков определения достоверности и этики технических идей;  

• отношения к влиянию технических процессов на природу;  

• ценностей технической безопасности и контроля;  

• отношения к угрозам технического прогресса, к проблемам связей технологического 

развития России и своего региона; уважения к достижениям в технике своих земляков; 

• воли, упорства, дисциплинированности в реализации проектов; 

• опыта участия в технических проектах и их оценки; 

 Формы и методы воспитания 

Основной формой воспитания и обучения детей является учебное занятие. В ходе 

учебных занятий в соответствии с предметным и метапредметным содержанием программ 

обучающиеся: усваивают информацию, имеющую воспитательное значение; получают опыт 

деятельности, в которой формируются, проявляются и утверждаются ценностные, 

нравственные ориентации; осознают себя способными к нравственному выбору; участвуют 

в освоении и формировании среды своего личностного развития, творческой 

самореализации. 

Получение информации об открытиях, изобретениях, достижениях в науке. 

Практические занятия детей (конструирование, подготовка к конкурсам,  выставкам, 

участие в дискуссиях, в коллективных творческих делах и проч.) способствуют усвоению и 

применению правил поведения и коммуникации, формированию позитивного и 
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конструктивного отношения к событиям, в которых они участвуют, к членам своего 

коллектива. 

Участие в проектах и исследованиях способствует формированию умений в области 

целеполагания, планирования и рефлексии, укрепляет внутреннюю дисциплину, даёт опыт 

долгосрочной системной деятельности. 

В коллективных играх проявляются и развиваются личностные качества: 

эмоциональность, активность, нацеленность на успех, готовность к командной деятельности 

и взаимопомощи. 

Итоговые мероприятия: концерты, конкурсы, соревнования, выставки выступления, 

презентации проектов и исследований, туристические слёты — способствуют закреплению 

ситуации успеха, развивают рефлексивные и коммуникативные умения, ответственность, 

благоприятно воздействуют на эмоциональную сферу детей. 

Воспитательное значение активностей детей при реализации программ 

дополнительного образования наиболее наглядно проявляется в социальных проектах, 

благотворительных и волонтёрских акциях, в экологической, патриотической, трудовой, 

профориентационной деятельности. 

Условия воспитания, анализ результатов 

Воспитательный процесс осуществляется в условиях организации деятельности 

детского коллектива на основной учебной базе реализации программы в организации 

дополнительного образования детей в соответствии с нормами и правилами работы 

организации, а также на выездных базах, площадках, мероприятиях в других организациях с 

учётом установленных правил и норм деятельности на этих площадках.   

Анализ результатов воспитания проводится в процессе педагогического наблюдения за 

поведением детей, их общением, отношениями детей друг с другом, в коллективе, их 

отношением к педагогам, к выполнению своих заданий по программе. Косвенная оценка 

результатов воспитания, достижения целевых ориентиров воспитания по программе 

проводится путём опросов родителей в процессе реализации программы (отзывы родителей, 

интервью с ними) и после её завершения (итоговые исследования результатов реализации 

программы за учебный период, учебный год). 

Анализ результатов воспитания по программе не предусматривает определение 

персонифицированного уровня воспитанности, развития качеств личности конкретного 

ребёнка, обучающегося, а получение общего представления о воспитательных результатах 

реализации программы, продвижения в достижении определённых в программе целевых 

ориентиров воспитания, влияния реализации программы на коллектив обучающихся: что 

удалось достичь, а что является предметом воспитательной работы в будущем. Результаты, 

полученные в ходе оценочных процедур — опросов, интервью — используются только в 

виде агрегированных усреднённых и анонимных данных. 

 

 Календарный план воспитательной работы 

№ п/п 
Название события, 

мероприятия 
Сроки Форма проведения 

Практический 

результат  и 

информационный 

продукт, 

иллюстрирующий 

успешное достижение 

цели события 
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6. Условия реализации программы  

Методическое обеспечение программы   

Выбирая форму ведения занятий, учитываются индивидуальные и возрастные 

особенности обучающихся, их потенциальные возможности. Занятия состоят из 

теоретических и практических частей, которые могут идти параллельно (на 

усмотрение педагога), чтобы сразу же закреплять теоретические знания на практике. 

Практическая часть занимает большую часть учебного времени.    

Практически каждая тема занятия начинается с постановки задачи — 

характеристики образовательного продукта, который предстоит создать учащимся. 

Приветствуется творческое свободное начало, инициатива со стороны детей, умение 

применять на практике полученные знания.    

На протяжении курса обучения по программе происходит постепенное 

усложнение материала.   

Для развития творческого подхода педагог создает проблемные ситуации, с 

целью поиска детьми различных вариантов решения проблемы, таким образом, 

используется метод проектной деятельности. Наряду с этим педагог развивает навыки 

самоконтроля и взаимоконтроля. Одной из его форм является презентация проектов.   

Занятия предусматриваются следующие формы организации учебной 

деятельности:    

• индивидуальная (учащемуся дается на его выбор самостоятельное 

творческое задание с учетом его интересов);   

• фронтальная (работа со всеми одновременно);   

• групповая (выполнение групповых проектов).   

Для успешной реализации программы предусмотрены следующие методы и 

средства:   

в обучении:   

• словесные (рассказ, беседа, чтение; прослушивание аудиороликов);    

• наглядные (показ иллюстраций, просмотр документальных и учебных 

фильмов; работа с учебной и специальной литературой, дидактическим 

материалом);    

• практические (работа в компьютерных программах);   

• игровые (применением познавательных игр (викторины, конкурсы, 

олимпиады и др.));   

• информационные (интерактивное обучение) – электронные 

образовательные ресурсы, презентаций, компьютерные программы.   

в воспитании:   

• методы формирования сознания личности, направленные на формирование 

устойчивых убеждений (рассказ, дискуссия, этическая беседа, пример);   

• методы организации деятельности и формирования опыта общественного 

поведения (воспитывающая ситуация, приучение,   

• упражнения, тренинги);   

• методы стимулирования поведения и деятельности (соревнования, 

поощрения, конкурсы).   

А также используются в процессе обучения следующие методы (классификация 

по типу познавательной деятельности): практический, репродуктивный, 

алгоритмический, метод проблемного изложения.   

Кадровое обеспечение   

Реализовать программу может педагог, имеющий средне общее или высшее 

образование, обладающий достаточными теоретическими знаниями и практическими 

умениями в области ИКТ.   

 Материально-технические условия реализации программы  

Для работы с учебным комплектом необходимо:  
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● ноутбуки с программным обеспечением  

● интерактивная система.  

 

 

7. Формы аттестации и оценочные материалы  

Формы контроля: 

- тестирование; 

- устный опрос; 

- самостоятельные и контрольные работы; 

- участие в проектной деятельности. 

8. Список литературы 

Список литературы для педагога:  

1. М. Лутц. Изучаем Python. СПб.: Символ-Плюс, 2011. 

2. Задачи по программированию. Под ред. С. М. Окулова, М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2006. 

3. С. М. Окулов. Основы программирования. М.: Бином. Лаборатория знаний, 2012. 

4. С. Г. Григорьев, М. А. Родионов, И. В. Акимова. Методическое пособие 

под ред. С. Г. Григорьева 

«Реализация дополнительной общеобразовательной программы по тематическому направ

лению «Программирование на языке Python» с использованием оборудования центра циф

рового образования детей «IT‐ куб», М.: 2021. 
 
Литература, рекомендованная обучающимся 

1. М. Лутц. Изучаем Python. СПб.: Символ-Плюс, 2011. 

2. Информатика и ИКТ. Задачник-практикум в 2 частях. Под ред. И. Г. Семакина и Е. К. 

Хеннера. М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2014. 

 

Ресурсы в интернете 

1. Материалы и презентации к урокам в LMS Яндекс.Лицея. 

2. Сайт pythonworld.ru — «Python 3 для начинающих». 

3. Сайт pythontutor.ru — «Питонтьютор». 

4. https://www.youtube.com/playlist?list=PLJOzdkh8T5kpIBTG9mM2wVBjh- 5OpdwBl — 

Лекции А.В. Умнова, прочитанные в Школе Анализа Данных Яндекса. 

https://pythonworld.ru/
http://pythontutor.ru/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJOzdkh8T5kpIBTG9mM2wVBjh-5OpdwBl
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJOzdkh8T5kpIBTG9mM2wVBjh-5OpdwBl
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